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साराांश 

मध्ययुगीन काल में महिलाओ ंकी सामाहिक-आहथिक स्थथहि िहिल और हिरोधाभासी थी। इस 

काल में महिलाओ ंको समाि में पारंपररक रूप से घरेलू भूहमकाओ ंिक सीहमि रखा गया, लेहकन 

िे हिहभन्न के्षत्ो ं में भी योगदान देिी थी,ं हिनका मित्व कम आंका गया। सामाहिक दृहि से, 

महिलाएं मुख्यिः  पररिार और समुदाय के भीिर अपनी भूहमका हनभािी थी,ं हिसमें घर की 

देखभाल, बच्ो ंका पालन-पोषण और घरेलू कायि शाहमल थे। िालांहक, ग्रामीण के्षत्ो ंमें महिलाएं 

कृहष कायों में सहिय भागीदारी करिी थी,ं हिससे पररिार की आहथिक स्थथहि में सुधार िोिा था। 

आहथिक दृहि से, महिलाओ ंको स्विंत् रूप से संपहि का अहधकार निी ंथा, और उनकी आहथिक 

हनभिरिा पुरुषो ं पर अहधक थी। खासकर उच्िगीय महिलाओ ं को संपहि के अहधकार या 

व्यापाररक गहिहिहधयो ं में भागीदारी से िंहिि रखा गया था। इसके हिपरीि, हनिले िगि की 

महिलाएं हिहभन्न िस्तहशल्प, घरेलू उद्योगो ंऔर बािारो ंमें कायिरि थी,ं िो उनकी िीहिका का 

साधन था। कुछ महिलाओ ंने अपनी क्षमिा और प्रहिभा के दम पर साहित्य, कला, और धाहमिक 

के्षत् में अपनी पििान बनाई, िैसे हक मीराबाई और संि किहयत्ी अक्का मिादेिी। िालांहक, 

महिलाओ ंकी सामाहिक-आहथिक स्थथहि में कई िुनौहियााँ और सीमाएं थी,ं लेहकन उनके योगदान 

ने मध्ययुगीन समाि में मित्वपूणि भूहमका हनभाई। 
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