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lkjka'k 

ljdkjh vkSj futh ekè;fed Lrj ds fo|ky;ksa esa Nk=ksa ds fy, Ldwyh f'k{kk dk lcls 

egRoiw.kZ Lrj gS] [kkldj Nk=kvksa ds fy,A bl Lrj ij fofHkUu çdkj ds 'kkjhfjd 

fodklkRed ifjorZu gksrs gSaA blds lekukarj fofHkUu euksoSKkfud] HkkoukRed vkSj lkekftd 

vkfn ifjorZu Hkh bl egRoiw.kZ vk;q Lrj ij gksrs gSaA Nk=kvksa ds lacaèk esa] iq#"k Nk=ksa dh 

rqyuk esa efgyk Nk=ksa dh fof'k"V ç—fr dh leL;kvksa ds ckjs esa vfèkd tkx:d gksuk 

vko';d gSA ,slh vla[; leL;k,a gSa tks dsoy yM+fd;ksa ds fy, dkQh fof'k"V gSaA yM+fd;ksa 

esa vDlj dbZ dkj.kksa ls yM+dksa dh rqyuk esa Ldwy NksM+us dh nj vfèkd gksrh gS: ?kjsyw 

ftEesnkfj;ka( cky Je( ifjokj ds fy, mPp volj ykxr( yM+fd;ksa ds ?kjksa ls Ldwyksa dh yach 

nwjh( tYnh 'kknh vkSj@;k xHkkZoLFkk( Ldwy esa vkSj Ldwy tkus ds jkLrs esa ;kSu mRihM+u vkSj 

fgalk dk [krjk( yM+fd;ksa ds vuqdwy lqfoèkkvksa dh deh tSls 'kkSpky;ksa dh deh] ekfld èkeZ 

ds nkSjku ,d fo'ks"k :i ls xaHkhj leL;k( fyax HksnHkkoiw.kZ f'k{k.k vkSj lh[kus ds rjhds( vkSj 

ekrk&firk vkSj leqnk; tks yM+fd;ksa ds fy, f'k{kk ds ewY; ls voxr ugha gSaA 
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